MOT SO PHUONG PHAP, KY THUAT DAY HQC TiCH CUC
TRONG TO CHUC DAY HQC CHU PE TiCH HQP

Phwong phap day hgc tich cuc la gi? Day nhw tl}é na0? N6 c6 phé bién hay
khong? Tai Viét Nam thi phwong phap nay dang phat trién nhw nao?

Hién nay trén thé giéi co nhiéu phuong day hoc, tit ca déu véi muc dich mudn giang
day tot cho hoc sinh, sinh vién va nguoi di hoc mot chwong trinh tot. O bai viét nay ching
ta s€ cung nhau di tim hiéu vé phuong phap day hoc tich cuc.

Phwong phap day hoc tich cuc la gi?

N6i dén phuong phéap day hoc tich cuc chinh la noi dén cach day hoc ma ¢ do, giao
vién la nguoi dua ra nhimg goi mo cho mot van d& va ciing hoc sinh ban luan, tim ra mau
chét van dé ciing nhu nhiing van de lién quan. Phu:ong phap nay lay su chu dong tim toi,
sang tao, tu duy cua hoc sinh lam nén tang, gido vién, gia su chi la ngudi dan dit va goi mo
vén dé.

<« «—> >  Thychién
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Mo hinh phuong phap day hoc tich cuc

Hay noi cach khac, phuong phap day va hoc tich cuc khong cho phép giang vién
truyén dat hét kién thirc minh co dén véi hoc sinh ma thong qua nhitng dan dat so khai sé
kich thich hoc sinh tiép tuc tim toi va kham pha kién thirc d6. Cach day nay doi hoi nhiing
giang vién phai c6 ban linh, chuyén mén tot va ca su nhiét thanh, hoat dong hét cong suat
trong qua trinh giang day.


https://timgiasuhanoi.com/phuong-phap-day-hoc-tich-cuc-la-gi-day-nhu-the-nao/

A. DAY HQC GIAI QUYET VAN PE

Pé hoc sinh co thé ty chi, tich cuc trong cac hoat dong hoc tim toi xay du’ng klen
thirc va van dung kién thirc cta hoc sinh, gido vién can to chirc tién trinh day hoc giai quyét
véan dé theo cac pha, phang theo tién trinh tim toi, kham pha dé xay dung, bao vé tri thirc
méi trong nghién ctru khoa hoc.

Tién trinh day hoc ndy gém 3 pha:

- Pha tht nhét: Chuyén giao nhiém vy, bat 6n hoa tri thire phat biéu van dé

- Pha thir hai: Hoc sinh hanh dong doc 1ap, tu chu, trao d6i tim toi giai quyét vin dé
- Pha tht ba: Tranh luan, thé ché ho4, van dung tri thirc méi.

Tién trinh day hoc giai quyét Van dé co thé thdy & cac phuong phap day hoc tich cyc.
Trong cac phuong phap day hoc truyén thong cling ¢ the ap dyng thuén loi day hoc giai
quyet van dé nhu thuyet trinh, dam thoai dé giai quyét van dé.Tién trinh day hoc giai quyét
van dé 1 co so dé gido vién van dung cac phuong phap va ky thuat day hoc tich cuc mot
cach hi¢u qua.

Day hoc truyén théng Day hoc tich cwe

Su khéac nhau giita day hoc truyén théng va day hoc theo hudng tich phat huy tinh
tich cuc ctia nguoi hoc

B. DAY HQC THEO DU AN

1.Khai niém

Day hoc theo du 4n 1a mot kiéu to chtc day hoc, trong d6 nguoi hoc thyc hién mot
nhiém vu hoc tap phurc hop, c6 su két hop giita 1i thuyét va thuc tién, thuc hanh, tao ra cac
san pham c6 thé gidi thi€u. Nhiém vu nay duoc nguodi hoc thu:c hién VO’} tinh tu luc cao
trong toan bo qua trinh hoc tap, tr viéc xac dinh muyc dich, lap ké hoach, dén viéc thuc hién
du an, kiém tra, di€u chinh, danh gid qua trinh va két qua thuc hién.

2.Phan loai



Day hoc theo du an c6 thé duoc phan loai theo nhiéu phuong dién khac nhau. Sau
day la mot s6 cach phan loai:

2.1. Phan loai theo chuyén mon

- Dy 4n trong mot mén hoc: trong tm nodi dung nam trong mdt mon hoc.
- Dy 4n lién mon: trong tim ndi dung nam & nhiéu mon hoc khac nhau.
2.2. Phan loai theo quy thoi gian

- Dy 4n nho: thyuc hi¢n trong mot s6 gi0 hoc, co thé tir2 - 6 gi0 hoc.

- Dy 4n trung binh: du 4n trong mot hoic mot sd ngay (“ngdy du an”), nhung gi6i
han 1a mdt tuan hodc 40 gio hoc.

- Dy 4n 16n: du an thyc hién voi quy thoi gian 16n, t6i thiéu 1a mot tuan (hay 40 gio
hoc), ¢6 thé kéo dai nhi€u tuan (“tuan duy an”) hay ca nam.

2.3. Phan loai theo nhiém vu
- Dy 4n tim hiéu: 13 du 4n khao sat thuc trang ddi tuong.
- Dy 4n nghién ctru: nham giai quyét cac van dé, giai thich cac hién tugng, qua trinh.

- Dy 4n thyuc hanh: ¢6 thé goi 1a du an kién tao san phﬁm, trong tam la viéc tao ra cac
san pham vat chat hodc thuc hién mdt ké hoach hanh dong thyc tién, nham thyuc hién nhitng
nhiém vy nhu trang tri, trung bay, bi€u dién, sang tac.

- Dy 4n hon hop: 1a cac du an c6 ndi dung két hop cac dang néu trén.

3. Pic diém cia day hoc duw an

gc') ba dic diém cbt 1ai gﬁa day hoc theo du an: dinh hudng nguoi hoc, dinh hudng
thuc tién va dinh huéng san pham.

Trong day hoc theo du 4n, du 4n duoc tip trung vao nhimng cau hoi hay nhiing van dé
dinh hudng cho ngudi hoc dé ti€p xtiic voi nhitng khéi niém va nguyén li trong tam cua mén
hoc. Biéu nay thuong dugc thuc hién thong qua bd cau hoi dinh hudng.

Bo cau hoi dinh huéng gom cau hoi khai quat (Essential Question), cau hoi bai hoc
(Lesson Question) va cau hoi ndi dung (Content Question). Trong do, cau hoi khai quat va
cau hoi bai hoc thudc loai cau hoi mé. Loai cau hoi mé c6 nhiéu hon mot phuong an ding
nham phat trién nang lyc tu duy bac cao. Loai cau hoi nd1 dung chi c6 mdt phuong an dung
duy nhat, con goi la cau hoi dong.

4. Tién trinh t6 chic day hoc dw 4n

4.1. Giai doan 1: Thiét ké dw dn

4.1.1. Xac dinh muc tiéu

Gido vién nén bat dau thiét ké dy an bang viéc nghi dén cac san pham cudi cing.
Gido vién can xac dinh nhitng gi hoc sinh phai biét va cé thé lam dugc khi du an két thuc.
Cu thé, gido vién can xac dinh muyc ti€éu dy an tu chuan kién thic bai hoc va cac ki nang co



ban, nhitng ki nang tu duy bac cao va nhiing ki nang thé ki XXI va nhiing ning luc ma bai
hoc tich hop hudng té1.

4.1.2. Xay dung y twong dir dn - thiét ké cac hoat dong

Hoat dong du an phai thiét ké sao cho dap tmg duogc cac nhu cau hoat dong va nghién
ctru cua nguoi hoc doi voi mon hoc, lién hé véi thuc tién cude song ctia hoc sinh. Khi soan
ké hoach hanh dong, gido vién can phat trién nhiing kich ban dy 4n sao cho chung cé thé
dem lai nhiing trai nghi¢ém hoc tap phong phu cho hoc sinh. Kich ban cho mét dy 4n hay sé
dat ngudi hoc vao nhitng vai nang dong. Mt kich ban hay can:

- Pit ra cho hoc sinh nhitng nhiém vu doi hdi sy nd luc hoat dong, phai c6 & nghia;

- C6 tinh thuc tién;

- Nham dén céc chuén kién thirc va ki nang va bam sat muc tiéu day hoc.

4.1.3. Xay dung bo cdu hoi dinh huwong

Gido vién xay dung bo cau hoi dinh hudng dé huéng din du an va giap hoc sinh tap
trung vao nhirng y tudng quan trong va nhitng khai niém mau chot cua bai hoc. Cau hoi
khai quat phai tha vi, doc dédo, 161 cudn nguodi hoc.

4.1.4. Lap ké hoach danh gid va xdy dwng cdc tiéu chi danh gid

Gi4o vién lap lich trinh danh gia dé danh gia viéc hoc cta hoc sinh vao nhitng thoi
diém khac nhau trong sudt du an. Trude khi tién hanh du an, gido vién c6 thé thiét ké mot
sO cau hdi dé danh gid nhu cau vé kién thurc va ki nang ctia hoc sinh lién quan dén du an sap
thuc hién va nd1 dung bai hoc. Trong qua trinh thyc hi¢n du an, gido vién co thé thiét ké
mot s cong cu danh gid dé khuyén khich hoc sinh tu dinh hudng, danh gia su tién bd ctua
cac em nhu: b0 cau hoi dinh hudng, phiéu quan sat nhom, phi€u phan héi ban hoc, phiéu tu
danh gia va danh gia nhém, ti€u chi danh gia sdn pham du an... Sau khi két thuc dy an, gido
vién tién hanh danh gia tong két qua trinh thyc hién du &4n cua cdc nhoém qua san pham ma
cac em lam duoc.

4.1.5. Xay dung nguon tai nguyén tham khdo

Gido vién c6 thé xdy dung ngudn tai nguyén hd tro dé dam bao viéc tim kiém thong
tin cia hoc sinh ding huéng, dung muc tiéu da dat ra. Tai nguyén ho trg hoc sinh thuc hién
du an co thé 1a sach, bao, website...

4.2. Giai dogn 2: Tién hanh day hoc theo dw dn

Day hoc theo du an theo cac budce sau:

Budce 1: Hudéng dan hoc sinh xac dinh muc tiéu va thao luan y tuéng du an

Budc 2: Panh gia nhu cau, kién thirc nguoi hoc trude khi thye hién du an

Buéc 3: Chia nhém va 1ap ké hoach thuc hién dy an

Buéc 4: Hoc sinh thuc hién du an theo ké hoach d3 dit ra

4.3. Giai doan 3: Két thiic duw dn



Hoc sinh t6 chiic trinh bay san pham du 4n trong pham vi 16p hoc hodc trong nha
truong, ngoai xa hoi tuy thugc vao quy mo cua dy an. San phdm dy an rat da dang tuy thuc
Ve‘lg v tudng va kich ban dy an, c6 thé 1a bai thuyét trinh, to roi, bdo tuong, website, vat
pham cu thé, phong sy, phim... Gido vién va cac hoc sinh con lai cung dya vao cac tiéu chi
danh gia san pham d¢€ danh gia phan trinh bay ciia nhom ban va sau d6 cung nhau rat kinh
nghiém, tong két lai ndi dung bai hoc.

C.MOT SO KY THUAT DAY HQC TiCH CUC

1. Ky thuat KWL (K: Know - Nhimg diéu da biét; W: Want to know - Nhitng diéu
muon biét; L: Learned - Nhirng diéu da hoc duoc)

~ 1.1. Khdi ni¢m La bang lién h¢ cac kién thirc lién quan dén bai hoc, cac kién thirc
muon biét va cac kién thirc hoc duoc sau bai hoc.

1.2. Céch tién hanh

Sau khi gio1 thi¢u bai hoc, muc tiéu bai hoc, gido vién phat phiéu hoc tap “KWL”. Ky
thuat nay coé thé thuc hién cho c4 nhan hodc nhém hoc sinh theo miu sau:
Loai bang nay dung dé khoi goi lai nhiing kién thirc d& hoc cta hoc sinh bang cach hoi vé
nhimg gi da biét vé bai hoc va gitp cac em lién hé véi ban than trude khi tim hiéu sau hon
vé ndi dung béng viéc dua ra céac ¢ kién trong ct “K”. Sau do, cac em doc 1ap hodc hop tac
dong ndo dua ra cac cau hoi trong cot “W”. Cudi cung, khi tra 10i nhitng cau hoi nay trong
qua trinh hoc, cac em thu nhan thong tin va dién vao cot “L”.

2. Ky thuat 5SW1
2.1. Khai ni¢m
S5W1H 1a sau tir dung dé hoi trong tleng Anh: What (Cai gi) Where (O dau), When

(Khi nao), Who (Ai), Why (Tai sao), How (Thé nao). K¥ thuat nay xuat phat tir mot bai tho
ctuia nha van, nha tho ngudi Anh Joseph Rudyard Kipling.

Ky thuat nay thuong duoc dung cho cac truong hop khi can c6 thém y tuong moi
hozc xem xét nhiéu khia canh cta van dé, chon lya y tudng dé phat trién.

2.2. Cach thuc hién

pé tyinh ‘be‘ly mot ¥ tudng, tom tdt mot sy kién, mot cudn sach hodc bat dau nghiér}
ciru mot van d¢, hdy tu dat cho minh nhimg cau hoi nhu: WHAT? (Cai gi?), WHERE (O
dau?), WHEN (Khi nao?), WHY (Tai sao?), HOW (Nhu thé nao?), WHO (Ai?).

2.3. Uu, nhwoc diém

Uu diém:

- Nhanh chéng, khong mat thoi gian, mang tinh logic cao.
- C6 thé ap dung cho nhiéu tinh huéng khac nhau.

Nhuoc diém:

- It c6 su phéi hop cta cac thanh vién.



- D& dan dén tinh trang “9 ngudi 10 y”.

- Dé tao cam giac “bi diéu tra”.

3. Ky thuit 3 1an 3

3.1. Khdi niém

K¥ thuat 3 1an 3” 1a mot k¥ thuat lay thong tin phan hdi nham huy dong su tham gia
tich cuc cua hoc sinh.

3.2. Cach tién hanh

Hoc sinh dugc yéu cau cho ¥ kién phan hoi vé mot Vén dé nao do (nd1 dung bubi thao
luan, phuong phap tién hanh thao luan...). Mdi ngudi can viét ra: 3 diéu tét, 3 dleu chua tdt,
3 dé nghi cai tién. Sau khi thu thap ¥ kién, gido vién xu 1i va t6 chirc thao luan vé cac ¥ kién
phan hdi.

3.3. Uu diém

Str dung k¥ thuat nay, gido vién co thé kiém soat dugc cac hoat dong ctia budi bao
cao, tranh truong hop mat trat ty, thiu tap trung cua hoc sinh. Bong thoi rén luyén cho hoc
sinh ki ndng lang nghe, gop y tich cuc.

4. K§ thuit thu, nhin thong tin phan hoi

4.1. Khai niém

K¥ thuat nay hd tro gido vién va hoc sinh thuc hién khau danh gia qua trinh trong qua
trinh day hoc, gitp gido vién co thé ho trg hoc sinh khi can thiét, giap hoc sinh tu danh gia
su tién bd cua ban than va tién do lam viéc cia nhom minh dé di€u chinh cac hoat dong kip
thoi, hop 1i. Thong tin phan hoéi trong qua trinh day hoc 1a gido vién va hoc sinh cung nhan
x€t, danh gia, dua ra ¢ kién doi voi nhiing yéu to cu thé c6 anh hudng té1 qua trinh hoc tap
nham muc dich 1a di€u chinh qua trinh day va hoc.

Nhitng dac diém cua viéc dua ra thong tin phan hoi tich cuc 1a: cd sy cam thong, co
kiém soat, cu thé, khong nhan xét vé gia tri, dang lic, ¢6 thé bién thanh hanh dong, cung
thao luan, khach quan.

4.2. Quy tic trong viéc dwa thong tin phin héi

- Dién dat y kién mot cach don gian va cé trinh ty (khong noéi qua nhiéu);

- C6 gang hiéu dugc nhitng suy tu, tinh cam (khong voi vi);

- Tim hiéu cac van dé ciing nhu nguyén nhan ctia ching;

- Giai thich nhiing quan diém khong dong nhét;

- Chép nhan cach thirc danh gia cua ngudi khac;

- Chi tap trung vao nhitng van dé c6 thé giai quyét dugc trong thoi diém thuc té;
- Coi cudc trao doi 1a co hoi dé tiép tuc cai tién;

- Chi ra céc kha nang dé lya chon.



4.3. Vidu

Trong qua trinh hoc hay thyc hién cac du an hoc tap, gido vién yéu cau moi hoc sinh
ghi phan héi trong sb tay nhiing thong tin sau: Toi lam viéc tot nhat khi..., t61 lam t6t nhat
trong nhitng hoat dong..., toi thich 1am viéc véi nguoi khac khi..., van de t01 thich nhét do
la..., phan thu vi nhat cia dy an nay la..., téi thich hoc thém vé..., diéu kho khan nhat voi
toi do 1a ..., toi can trg giup v€... nham ho tro hoc sinh khi can thiét va gitip hoc sinh tu
danh gia su tién b cia ban than.

5. K§ thuit so do tw duy

5.1. Khai niém

So do tu duy (con duge goi 13 ban dd tu duy) 1a mot cach trinh bay rd rang nhimg ¥

tudng mang tinh ké hoach hay két qua lam vi¢c cuia cd nhan hay nhom vé mot chu dé bang
hinh 4nh, mau sac, cac tir khoé va cac duong dan.

5.2. Cach lam
- Viét tén chii d& ¢ trung tdm, hay v& mot hinh anh phan anh chu dé.

- Tir cha dé trung tAm, v& cac nhanh chinh. Trén mdi nhanh chinh viét mot khai niém,
phan dnh mot nodi dung 16n cta chii dé, viét bang CHU IN HOA. Nhanh va chit viét trén d6
duoc vé va viét cung mot mau. Nhanh chinh d6 dugc ndi véi chu dé trung tam. Chi sir dung
cac thuat ngit quan trong dé viét trén cac nhanh.

- Tr mdi nhanh chinh v& tiép cic nhanh phu dé viét tiép nhiing noi dung thudc nhanh
chinh d6. Cac chir trén nhanh phu duoc viét bang chit in thuong.

- Tiép tuc nhu vay & cac tang phu tiép theo.

5.3. Ung dung ciia bin dé tw duy

- Tom tit ndi dung, 6n tap mdt chu dé.

- Trinh bay tong quan mot chu dé.

- Chuan bi y tudng cho mot béo cao hay budi noi chuyén, bai giang.
- Thu thép, sap xép cac ¥ tuong.

- Ghi chép khi nghe bai giang.

5.4. Uu diém ciia ban do tw duy

- Cac huéng tu duy dugc dé mo ngay tir dau.

- Cac mdi quan hé cua cac ndi dung trong chii dé tré nén rd rang.
- Noi dung ludn c6 thé bo sung, phat trién, sip xép lai.

- Hoc sinh duoc luyén tap phat trién, sip xép cac ¥ tudng.

Nguyén Ngoc Bdo — Pho hiéu truéng (Swu tam)



